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Milevis med skilgyper

| Gullingenomradet finn du ei
rekke ulike preparerte lgyper
for skeyting og klassisk sKki, i
tillegg til enklare kvista lgyper.
Skilgypene har i hovudsak
utgangspunkt fra parkeringa ved
Mosvatnet, Fjellbergsskardet/
Hedlebrekk og Breiastgldalen.
Loypene blir keyrd sa lenge det
er nok sng. Gull-Spor AS held
deg oppdatert pa lzypeforholda
pa Facebook @Loypekjoraren.

Lyslgyper

Fra Fjellbergsskardet og par-
keringa ved Mosvatnet finn ein
opplyste lgyper for dei som
gnskjer seg ut pa tur ogsa etter
at sola har gatt ned.

Skileik

| vintersesongen legg ein til
rette for skileik ved Gullingen
turistsenter og i Breiastgldalen. |
skileiken kan heile familien leike
seg med portlaype, skihopp,
slalomkayring og mykje meir.

Skitrekk og varmestove

Ved inngangen til skilgypene

i Breiastglsdalen finn ein Gul-

lingen skisenter. Slalombakken
er pa totalt 800 meter fordelt
pa tre lgyper. Du finn 0gsa ein
barneheis her.
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Miles and miles of ski tracks

The Gullingen area offers many
specially prepared ski tracks for
skating and classic nordic skiing,
as well as simpler marked routes.
Most of the tracks start at the

car parks at Mosvatnet Lake,
Fjellbergsskardet/Hedlebrekk
and Breiastgldalen. The tracks
will be prepared provided there is
enough snow. Gull-Spor AS keeps
you updated on our ski trakcs on
Facebook @Loypekjoraren.

Floodlit ski tracks

For those who want to ski after
sunset, there are floodlit tracks
starting at Fjellbergsskardet and
the car park at Mosvatnet lake.

Ski games

In winter, ski games are organised
both at the Gullingen tourist cen-
tre and at Breiastgldalen. Here,
the whole family can go mogul
and slalom skiing, as well as ski
jumping and much, much more.

Ski lift and lounge

The Gullingen ski lift is located
at the entrance to the ski runs at
Breiastglsdalen. The slalom slope
is 800 metres long and divided
into three runs. There is also a lift
for children.
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Alle Igyper har bandtvang heile aret.
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Kjekke opplevingar og arrangement i
Suldal finn du i Visit Suldal-appen!
Sok etter «Visit Suldal» der du hentar
dine appar.

Siste nytt fra skisporet og skileikane
far du hja Laypekjoraren pa Gullingen!
www.gull-spor.no

Facebook:

Loypekjoraren pa Gullingen

Telefon: 40406303

Frivillig betaling til Vipps Nr. 87021

Det er balforbod i skog og utmark i perioden 15. april-15. september.
Fleire vatn i Suldalsheiane er regulerte og ferdsel er sterkt frarada vinterstid.
P& varsom.no far du siste informasjon om naturfarevarslar.

For akutt hjelp kontakt 113.

Du finn hjartestartar ved inngangen til Gullingen turistsenter. Full oversikt finn

du pa 113.no/hjertestarter.
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You must keep your dog on a lead on all trails throughout the year.
Open fires are prohibited in the forests and on non-cultivated land during the

period from 15 April to 15 September.

Many lakes in the Suldal mountains are regulated as part of the hydroelectric

development, and you are advised not to ski or walk across them in winter.
For the latest information about natural hazards, visit the website varsom.no.
Call 13 if you need emergency assistance.

A defibrillator is available at the entrance to the Gullingen Tourist Centre. For
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more details, visit the website 113.no/ hjertestarter.
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Breiastolsdalen. © ir

Gullingen

Suldal sin portal til Ryfylkeheiane

Suldal’s gateway to the Ryfylke mountains
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Gradering av skilgyper Rating of ski tracks

Lett/Easy. Kan gjennomfarast av alle.

For anyone and everyone.

Middels/Medium. For den vanlege trimmar.

For those of average fitness.
Krevjande/Challenging. For den erfarne skigaar.
For experienced skiers.

Lyslgype/Floodlit tracks. Kan gjennomfarast

av alle. For anyone and everyone.

[=] Layper og beskrivingar:
« Ski tracks and descriptions:
= ut.no visitsuldal.no
ADVARSEL! Tynn is
Ferdsel og varsel i regulerte vassdrag sja www.iskart.no
DANGER! Thin ice

Information and forecast see www.iskart.no

" 2 Barnelgype ved turistsenteret
3 Asloypa fra turistsenteret til skitrekket t/r
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Info om skilgyper Gullingenomradet

Turmal, oppkijorte layper
1 Lyslgypa ved Gullinghuset

4 Breiastgldalen mot Sandsaosen
5 Langeli

6 Hedlebrekk fra Gullinghuset

6a Gullinghuset - Fjellbergsskardet

[ 7 Fjellbergsskardet rundt fra Hedlebrekk

7a Lyslaypa i Fjellbergsskardet
8 Rota fra/til Gullinghuset

Turmal, kvista layper J—
9 Reinsheia fra/til Breiasteldalen
10 Skuteheia fra/til p-plass ved skitrekket

2,5
9

km
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10,5

11 Veneheia, rundt Mosvatnet, fra Gullinghuset 17,5

12 Natlandsnuten fra/til Hedlebrekk

12

NB! Km gjeld rundtur eller tur/retur




